
ACTIVIDADES 

EXTRAORDINARIAS 

 
Horario: Jueves de 11 a 13 h  

Cuenta en La Caixa para pago de cuotas, viajes.. 

LA CAIXA ES71 2100 5694 0302 0009 1329 

Además ofrece la posibilidad de que puedan pagar 

en efectivo en la Asociación la cuota y las 

excursiones de un día (el importe a abonar deberá 

ser el exacto). 

SEPTIEMBRE 

Y OCTUBRE 

2021 

Centro de Tercera Edad 

LA CASILLA 

 

Avda. Marina Baixa nº 6 

03530 La Nucía-Alicante 

Tfno. 965082179 

lacasilla@lanucia.es 

 

Horario del centro  

De lunes a viernes  

Mañanas: de 9:00 a 13:30 h  

Tardes: de 16:30 a 20:00 h 

 



ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS 

PRÓXIMA REUNIÓN 

 28 de Octubre · 10:30 h ·  La Casilla 

Consulten el programa de actividades diarias en La Casilla  

EXCURSIÓN RUTA DEL VINO                                     
BODEGAS FLORENTINO PÉREZ—GASTRONOMIA DE LA 
MANCHA (ALBACETE) Y VISITA A ALCALÁ DE JÚCAR 
Fecha: Martes 14 de septiembre 2021                                    
Precio:  Socios:20€/pax. No socios: 25€/pax.                         
Salida: 7:15 h La Casilla / 7:25 h Más y Mas (Rotonda 4) /   
7:30 h Carbón (Rotonda 6) 
 
*SE ADJUNTA PROGRAMA DETALLADO                                     
Organiza: Asociación de Jubilados y Pensionistas de La Nucia y 
colabora la Concejalía de Tercera Edad del Ayuntamiento de La Nucia 
 
Las personas interesadas deberá abonar el dinero en la cuenta de la 
Asociación de Jubilados y Pensionistas de La Nucia en La Caixa, y 
traer el recibo al Centro de Tercera Edad La Casilla. 

VIAJE MADRID - SEGOVIA - LA  GRANJA                                     
PRÓXIMAMENTE 

Fecha: Segunda quincena de octubre                                       

*SE ADJUNTA PROGRAMA DETALLADO Y PRECIO 
 
Organiza: Asociación de Jubilados y Pensionistas de La Nucia y 
colabora la Concejalía de Tercera Edad del Ayuntamiento de La Nucia 
 
Las personas interesadas deberá abonar el dinero en la cuenta de la 
Asociación de Jubilados y Pensionistas de La Nucia en La Caixa, y 
traer el recibo al Centro de Tercera Edad La Casilla. 

 
 Número de cuenta de la Asociación de 

Jubilados y Pensionistas de La Nucía 
para el pago de cuotas, viajes... 

ES71 2100 5694 0302 0009 1329 

ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS 

CURSO DE INFORMÁTICA                                     
PRÁCTICA, ÚTIL Y PERSONALIZADA PARA MAYORES  
Aprende a coger cita en el médico, descargar fotos, reservar un 
billete de Renfe, hablar por Skype con tu familia, reservar un hotel 
desde la web, etc... 
 

NIVEL I: Inicio: 6 de octubre  Fin: 15 de diciembre. 
Horario: miércoles de 11 a 12:30 h    
                       
NIVEL II: Inicio: 7 de octubre  Fin: 16 de diciembre 
Horario: jueves de 11 a 12:30 h                          
 

Curso gratuito. Grupos reducidos. Plazas limitadas 
 
Lugar: Escuela de Oficios de La Nucía (C/ Alacant, nº 6)  
Imparten: Alumnos de la Escuela de Ocupación La Favara II de 
Microinformática de la Escuela de Oficios de La Nucia. 

TALLER DE PINTURA JAPONESA                                     
TÉCNICA SUMI-E PARA MAYORES DE LA NUCÍA  
El Sumi-e (sumie o suiboku) es una técnica de pintura ancestral con 
origen en China. El origen del Sumi-e se relaciona con la dinastía 
Tang y los monjes budistas, quienes la llevaron a Japón. Allí, fue 
rebautizada por Sumi-e. Sumi, que significa tinta, y e, pintura. Esta 
técnica artística monocromática se centra en el uso de la tinta china 
como elemento principal. El Sumi-e consiste en una pintura 
naturalista que representa los elementos en su forma más esencial. 
 
Fecha: del 21 de septiembre al 26 de octubre de 2021 
Horario: Martes de 17:30 a 19:00 h 
Lugar: Centro de Tercera Edad La Casilla  
Imparte: Isabel Marquina, licenciada en Bellas Artes. 
 

Taller gratuito. Plazas limitadas 

APLAZADO 

SE INFORMARÁ DE NUEVAS FECHAS 

APLAZADO 

SE INFORMARÁ DE NUEVAS FECHAS 


